Meniikarte vom 12. bis 16. Januar 2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Erbsensuppe mit

Putengeschnetzeltes mit

Putengyros mit

£ § | Rinderroten und Brot Reis dazu Salat Tsatsiki und

g S vorab Salat Kartoffeln dazu Salat
e o

£ <

(10.1,17,19,23) (17,23) (17.19)

Kartoffel- Spaghetti mit Kartoffel-Kiirbiskern- Kokos-Curry mit Kartoffelgulasch mit
£ 9 Frischkdsetaschen mit | TomatensoBe und Kdse |  Rasti mit Rote Beete Gemiise und Reis Brotchen vorab
g S Méhren dazu Gurkensalat Gemiise Salat

Q
5
L >
(17,23) (10.1,17,19) (8.17) (23) (10.1,12,17,19)
Q
3 frisches Obst Vanillepudding Cookiecream frisches Obst Obstsalat
£
S
z (17) (10.1,12,17)

Vorgeschriebene Gesetzliche Anmerkung: 1 Phosphat, 2 Farbstoff, 3 Geschmacksverstarker, 4 Konservierungsstoff, 5 Antioxidationsmittel, 6 Geschwefelt, 7 geschwarzt,

8 SuRungsmittel, 9 kiinstliche Aromastoffe
Deklaration Allergene:

10 Gluten (10.1Weizen,10.2 Roggen,10.3 Gerste,10.4 Hafer),11 Krebstiere,12 Eier,13 Fisch,14 Erdnisse,15 Soja,16 Sesam, 17 Milch, 18 Schalenfrichte (18.1 Mandeln,
18.2 Haselniisse, 18.3 Walniisse, 18.4 Cashewnusse, 18.5 Pecannisse, 18.6 Paraniisse,18.9 Pistazien, 18.10 Macadamianusse) 19Senf, 20 Schwefeldioxid, 21 Lupinen,

22 Weichtiere, 23 Sellerie




