Mittad-
essen

Meniikarte vom 02. bis 06. Mdrz 2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Panierte-Mini-
Hdhnchenschnitzel mit
Spinatspdtzle und
Bratensofe

Karottensalat
(10.1,12,19,23)

Putengeschnetzeltes in
Currysahnesofie mit
Reis
Saisonsalat,
Apfelvinaigrette

(17,19)

Chili con Carne mit
Rinderhackfleisch,
Bohnen und Mais
dazu Reis
Rohkostsalat,
Vinaigrette
(19,23)

Kichererbsen Eintopf
mit Karotten und
Kartoffelwirfeln dazu
Vollkornbrotchen

(10.1,19,23)

Kartoffelrosti mit
Pilzrahmsofe
Blattsalat,
Himbeerdressing

(2,10.1,17,19)

GrieBbrei mit gelben
Frichten und
Zimtcrumble dazu
Gemiisesuppe mit
Eierstich
Gurkensalat

(,10.1,12,17,19,23)

Falafel Bdllchen mit
Hummus und Bulgur

(10.1,16)

Laugensemmelknddel
mit RahmsofBe und
Erbsengemiise

(10.1,12,17,19)

Nachspeise

Himbeerjoghurt

a7)

Obst

Gotterspeise
Waldmeister
(Rindergelatine)

Obst

Halbe Aprikose in
Vanillesofe
(17)




Vorgeschriebene Gesetzliche Anmerkung: 1 Phosphat, 2 Farbstoff, 3 Geschmacksverstarker, 4 Konservierungsstoff, 5 Antioxidationsmittel, 6 Geschwefelt, 7 geschwarzt,
8 SuRungsmittel, 9 kunstliche Aromastoffe

Deklaration Allergene:

10 Gluten (10.1Weizen,10.2 Roggen,10.3 Gerste,10.4 Hafer),11 Krebstiere,12 Eier,13 Fisch,14 Erdniisse,15 Soja,16 Sesam, 17 Milch, 18 Schalenfriichte (18.1 Mandeln,

18.2 Haselnusse, 18.3 Walniisse, 18.4 Cashewnisse, 18.5 Pecannisse, 18.6 Paranlisse,18.9 Pistazien, 18.10 Macadamianiisse) 19Senf, 20 Schwefeldioxid, 21 Lupinen,
22 Weichtiere, 23 Sellerie



