Meniikarte vom 24. bis 28.August 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Putengeschnetzeltes in Seelachs-Fischstdbchen
Champignonrahmsofe mit Lunchbox Selbstkochtag .Reis Popper" mit
Vollkornpenne, Rote Bete Kartoffelpiiree und buntem
5 Salat Gemiise, Rohkostsalat
é (8,10.1,17,19,23) (10.1,12,13,17,19,23)
< Vegetarisch gefiillte Paprika Chili sin Carne mit veganen Salzkartoffeln mit
‘3 dazu cremiges Hackfleisch, Bohnen, Mais, Rahmspinat und
§ Perlgraupenrisotto Paprika und Kartoffeln mit | Eieromelette, Salat der
oy (10.1,12,17 23) Reis Saison, Vinaigrette
9 (23) (12,17,19)
Obst Obst Apfeljoghurt
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Vorgeschriebene Gesetzliche Anmerkung: 1 Phosphat, 2 Farbstoff, 3 Geschmacksverstarker, 4 Konservierungsstoff, 5 Antioxidationsmittel, 6 Geschwefelt, 7 geschwarzt,
8 SiRungsmittel, 9 kiinstliche Aromastoffe

Deklaration Allergene:

10 Gluten (10.1Weizen,10.2 Roggen,10.3 Gerste,10.4 Hafer),11 Krebstiere,12 Eier,13 Fisch,14 Erdniisse,15 Soja,16 Sesam, 17 Milch, 18 Schalenfriichte (18.1 Mandeln,
18.2 Haselnusse, 18.3 Walnisse, 18.4 Cashewnlsse, 18.5 Pecanniisse, 18.6 Paraniisse,18.9 Pistazien, 18.10 Macadamianlsse) 19Senf, 20 Schwefeldioxid, 21 Lupinen,
22 Weichtiere, 23 Sellerie







